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TANJA MINK
COACHING & AKADEMIE

Du bist einflihlsam und willst Menschen in deren Entwicklung unterstiitzen?

SYSTEMISCHER
INTUITIVER COACH

Werde mit der tiefgreifenden Coachingausbildung Systemischer Intuitiver Coach und
entwickle Deine persdnliche Business Strategie.

) GANZHEITLICHE AUSBILDUNG

Profitiere von einem praxisintensiven und hochwertigen
Ausbildungskonzept aus der Praxis fir die Praxis.
MethodenuUbergreifend, praxisorientiert und mit hohen
ethischen Werten

A) EFFEKTIVE BESTE METHODEN

Diese Ausbildung verbindet alle wichtigen
Kernelemente aus Persénlichkeitsentwicklung,
Psychologie und Coaching. Systemisch,
humanistisch und effektiv aus der taglichen
Coachingpraxis

UMFASSENDE AUSBILDUNG MIT 250 UE
—&

Durchfthrung mit Blended Learning
Prasenzveranstaltungen und Online-Trainings

Intensive und fachiibergreifende Ausbildungsinhalte
fur breit gefacherte Einsatzgebiete in Personal, Sozialer
Arbeit, Einzelcoaching oder Organisationsentwicklung

3 Mehr Infos unter www.tanjamink.de



Die Ausbildung zum Systemisch Intuitiven Coach
ist ideal fur Dich geeignet, wenn du Dich fir folgendes
interessierst:

MITARBEITER*INNEN

Qualifiziere Dich als Mitarbeiter*In in Deinem
Unternehmen, in sozialen Einrichtungen oder im
Ehrenamt mit einer hochwertigen Coachingausbildung.

SELBSTANDIGKEIT ALS
A TRAINER*IN ODER BERATER*IN

Erganze und baue Dein Fachwissen auch im
systemischen Coaching auf und baue Dir Deine eigene
Selbstandigkeit als Systemischer Intuitiver Coach auf.

PERSONLICHKEITSENTWICKLUNG

Bilde Dich personlich weiter, starke Deine
Selbstreflektion, lerne Dich besser kennen
und gehe selbstbewusst weiter.

I ) oGsr § Mehr Infos unter www.tanjamink.de



Ubersicht iber die fachiibergreifenden, in sich verbindendenden Module.
Alle Module sind getragen aus Psychologie, systemischen Coaching & Herz

Modul 1

ONBOARDING

Kennenlernen, Onboarding,
Gruppenspirit, Grundlagen

10 UE

PERSONLICHKEIT

Identitat, Bewusstsein, Werte,

Angste, Beziehungen,
Psychische Erbe

20 UE

PSYCHOLOGIE

Grundlagen Psychologie,
Psychische Gesundheit,
Entwicklungspsychologie

10 UE

KOMMUNIKATION

Kommunikationsmodelle,
Psychologische Gesprachsfihrung,
Kommunikationstechniken

20 UE

Mehr Infos unter www.tanjamink.de




Ubersicht iiber die fachiibergreifenden, in sich verbindendenden Module.
Alle Module sind getragen aus Psychologie, systemischen Coaching & Herz

SYSTEMISCHES
COACHING

Prozessteuerung, Methodik,
Systemische Haltung & Ansatze,
Methodenvielfalt, Interventionen

70 UE

RESOURCESS
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BUSINESS STRATEGIE

Aufbau Selbstandigkeit als Coach,
Positionierung, Individueller Stil,
Einsatzfelder, Marketing

20 UE

INTUITION

Innere Wissensquelle, Intuitive
Anbindung, Kraftquellen,
Imaginationen, Mentales Mindset

20 UE

CLOSING

Wiederholung Theorie & Methodik,
Priufungsvorbereitung,
Abschlussprifung

30 UE

@ ocsr Mehr Infos unter www.tanjamink.de



Gliederung und Kernthemen der Ausbildung

Wichtige Informationen rund um Deine Ausbildung zum Systemischen Intuitiven Coach

Diese Ausbildung verbindet alle relevanten Kernbereiche aus Systemischen Coaching, Psychologie, Kommunikation
und die effektivsten Methoden aus der taglichen Coachingpraxis. Dabei férdert insbesondere das persénliche Erleben
und Persoénlichkeitsentwicklung den Lernprozess. Die Methodik ist sehr kreativ, praxisnah und geht tief. Es geht um so
viel mehr als reine Wissensvermittlung aus dem Lehrbuch- es geht um das eigene Erleben in sich selbst.
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Modul 1: Onboarding

P> Erste Begegnung und Kennenlernen | Teamspirit
B> Arbeitsfelder | Abgrenzung Beratung - Coaching - Therapie
PB> Haltung | Ethik | Grundsatze nach den Werten der DGSF (Deutsche Gesellschaft fiir Beratung & systemische Familientherapie)

B> Grundlagen des Coachings

Modul 2: Psychologie

Aufgabenfelder der Psychologie und rechtlicher Rahmen <¥
Hauptstrémungen der Psychologie und psychologische Lehren <4
Entwicklungspsychologie <d

Rolle der Eltern, Familie, Geschwister <

Modul 3: Personlichkeit

Falsche & echte Identitat

Bewusstsein & Unterbewusstsein

BedUrfnisse der eigenen Personlichkeit

Lebensbiografie | Timeline | Glaubenssatze

[ >
»>
B> Angste & Krisen
[ >
[ >
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Psychische Erbe | Transgenerationelle Ubertragung | Familiengenogramm

Mehr Infos unter www.‘tanjamink.de




Gliederung und Kernthemen der Ausbildung

Modul 4: Kommunikation

B> Kommunikationsmodelle (Schulz von Thun, Rogers)
B> Humanistische psychologische Gesprachsfihrung
B> Kommunikationstechniken

pB> Digitale Kommunikations- und Visualisierungs-Tools (Zoom, Mural usw.)

Modul 5: Systemisches Coaching

Grundsatze & Humanistische Werte <#

Haltung des Coachs & Rapportaufbau <4
Grundtypen von Klienten
Auftragsklarung & Prozessteuerung
Setting & Vertragsgestaltung

Rollen des Coaches und Rollenkonflikte

Systemische Interventionen
Paradoxe Interventionen
Methodenvielfalt & fachtbergreifende Tools

Arbeit mit den inneren Teilen & Ressourcen
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Systemische Ansétze und systemisches Denken <
<«
«
|
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Systemische Aufstellungen

Mehr Infos unter www.tanjamink.de




Gliederung und Kernthemen der Ausbildung

Modul 6: Business Strategie

PB> Deine Positionierung als Coach
B> Deine Rolle als Coach & individueller Stil

P> Einsatzfelder & der Markt als Coach

PB> Dein persénliches Marketing

Modul 7: Intution

Deine emotionale Kompetenz <#

Verbindung zu Deiner Intuition <4

Imagination & Visualisierung als Intuitionsquellen <

Dein mentales Mindset <4

Modul 8: Closing & Abschluss

P> Wiederholung aller Module

»> Zusammenfassung & eigene Sicherheit
B> Vorbereitung auf die Abschlusspriifung
P> Schriftliche und mindliche Abschluss-Arbeit

P> Du hast es geschafft und wir feiern zusammen unseren Abschluss

ahelert,
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Grundlage und Ziele der Ausbildung

Wichtige Informationen rund um Deine Ausbildung zum Systemischen Intuitiven Coach

Diese Ausbildung wendet sich an Personen, die bereits tber Berufserfahrung als Fach-, Fihrungs- oder Leitungskraft,
Personalentwickler, Trainer oder Berater verfigen und diese erganzen mdchten oder ist auch als Grundlage fir eine
selbstiandige Tatigkeit geeignet. Das Handlungsfeld Coaching versteht sich immer im Kontext lebens-,
arbeitsweltlicher und gesellschaftlicher Entwicklungen.

Aufbau Deiner Kompetenz

Deine Kompetenz im persoénlichen Bereich

PB> Du entwickelst Dich persénlich intensiv weiter

B> Du verarbeitest Deine biografischen und emotional bedeutsamen Erfahrungen in Selbsterkenntnis
P> Du starkst Deinen authentischen Ausdruck und gestaltest Deine Lebensvorstellung

PB> Du stirkst Deine Resilienz und gehst vertrauensvoller Deinen Weg

Deine Kompetenz im beruflichen Kontext
PB> Du wichst in eine neue Rolle in Fach- und Fiihrungskraft
B> Du gestaltest Organisations-Entwicklungsprozesse und optimierst Deine Team-Fihrung

B> Du entwickelst Strategien zu Konfliktldsungen

PB> Du verstehst die Dynamiken, um Menschen in persénlichen und beruflichen Prozessen gut zu begleiten

Deine Lernziele

Nach der Ausbildung kannst Du als Systemisch Intuitiver Coach folgendes:

B> Du flihrst ressourcen- und lésungsorientiert durch Gesprache und Prozesse
B> Du verstehst und wendest die psychologischen wie systemischen Anwendungsfelder an
PB> Du unterscheidest die Wichtigkeit der Anliegen und greifst auf das erfolgversprechende Instrument in der Gesprachsfiihrung

PB> Du gehst professionell mit Herausforderungen im Coaching um und begleitest feinfiihlig Prozesse und Menschen

Mehr Infos unter www.tanjamink.de




Ubersicht und Kosten der Aushildung

Wichtige Informationen rund um deine Ausbildung zum Systemischen intuitiven Coach
Diese sehr intensive Ausbildung findet im Format Blended Learning statt und kann berufsbegleitend absolviert

werden. Die Termine teilen sich auf in monatliche Prasenzseminare, zweiwdchentliche Online-Workshops sowie
begleitend Selbstreflektion in Peer-Gruppen.

Ubersicht Workload

Auf Dich warten 250 UE in unterschiedlichen Lern-Formaten

PB> 120 UE Prasenzseminare in Villingen fir intensive Praxiserfahrung
B> 80 UE Online Workshops und Ubermittlung der umfassenden Theorie per Zoom-Videocall

P> 50 UE begleitende Unterstiitzung, Starkung und Intervisionen in gemeinsamen Peer-Gruppen

Deine Ausbildungszeiten in unterschiedlichen Lern-Formaten

P> Prisenzseminar sind jeweils B> Online Workshops sind jeweils B> Intervisionen mit Peer-Gruppe
Freitag 09.00 - 17.30 Uhr ca. im 2-Wochen-Rhythmus sind nach individueller Absprache
Samstag 09.00 - 17.30 Uhr Samstag 09.00 - 17.30 Uhr

Investition

Kosten fur die Ausbildung zum Systemischen Intuitiven Coach

pB> €2.900,00 fiir die 9-monatige Ausbildung

Darin enthalten sind die praktischen und theoretischen Ausbildungsinhalte, alle Schulungsunterlagen, Organisations- und
Verwaltungskosten sowie ein umfassendes Workbook zum Nacharbeiten, mit Selbstreflektion und Transferaufgaben

>3 Zahlung der Ausbildungskosten
Als Einmalzahlung innerhalb von 21 Tagen nach Buchung oder vereinbarungsgemas in bis zu 4 Raten moglich

Mehr Infos unter www.tanjamink.de




Terminiibersicht der Ausbildung

Ubersicht der Termine der gesamten Ausbildung vom 09.01.2026 bis 19.07.2026

Die Ausbildungsinhalte werden teilweise in Prasenz und teilweise online vermittelt.

Deine Termine in 2026

09./10.01.2026 | Préasenz 1

24.01.2026 | Online 1

07.02.2026 | Online 2

Calendar
20./21.02.2026 | Prasenz 2 “
06./07.03.2026 | Prasenz 3 o
21.03.2026 | Online 3

To-do st

28.03.2026 | Online 4

11.04.2026 | Online 5
24./25.04.2026 | Prasenz 4
09.05.2026 | Online 6 l;‘v
30.05.2026 / Online 7 “
13./14.06.2026 | Prasenz 5

27.06.2026 | Online 8

Y9995 97995 9;9;99Y% Y

18./19.07.2026 | Prasenz Abschluss

Die Online Termine finden statt per Microsoft Teams. Dies ist auch méglich ohne eigenes Microsoft-Konto.

Die Prasenz Termine finden statt in Villingen-Schwenningen.
N&heres hierzu ist noch in Abstimmung und wird vor Buchung bekannt gegeben.

Mehr Infos unter www.tanjamink.de




Ja, ich werde Systemisch Intuitiver Coach und melde mich
zur Ausbildung zum Systemischen Intuitiven Coach an

ANMELDUNG ZUR AUSBILDUNG

Ausbildung zum Systemischen Intuitiven Coach

Ich melde mich fir die Ausbildung zum Systemischen Coach an
Die Ausbildung beginnt am 09.01.2026 bis zum 19.07.2026 in Héhe zu € 2.900,00

Die Ausbildungskosten bezahle ich als Einmalzahlung / Zahlung innerhalb 21 Tagen nach Buchung

. Die Ausbildungskosten zahle ich vereinbarungsgeman in bis zu 4 Raten

. Die Ausbildungskosten werden von meinem Arbeitgeber Ubernommen als Einmalzahlung

Meine personlichen Daten

Nachname, Vorname:

StraBe

PLZ und Ort

Telefon-Nummer

Email-Adresse

Arbeitgeber,

bei Kostenlbernahme

Datum und Unterschrift

Mit Einreichung dieser Anmeldung melde ich mich verbindlich zu der Ausbildung an und verpflichte mich, die Kosten
wie gebucht zu bezahlen nach Rechnungstellung an mich oder meinen Arbeitgeber. Sollte ich aus Krankheits- oder
anderen schwerwiegenden Grinden nicht teilnehmen kénnen, kann die Ausbildung zu einem spéateren Zeitpunkt
stattfinden oder werden absprachegemas individuelle Losungen gefunden. Sollte die Ausbildung seitens der
Coaching Akademie aus widrigen Umstanden nicht stattfinden kénnen, werden die gezahlten Kosten umgehend
vollstandig erstattet. Die Termine kdnnen in gegenseitiger Vereinbarung der Gruppe eventuell abweichen.

Mehr Infos unter www.tanjamink.de




